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Возможность жить обычной жизнью



ИТОГИ ИЮЛЯ

Если нельзя вылечить, можно помочь

Оказана помощь на сумму: Хоспис на дому: 20 167, 62 руб. Кратковременный присмотр за ребенком -
инвалидом (услуги няни по субсидии Минсоца):
1 266 203, 77 руб. Проект «Открыто»: 323 099, 99 руб. Пожертвование от БФ «Вера»: 366 404, 69 руб. Содержание организации: 16 909, 67 руб.

Помощь семьям оказывали 62 специалиста.

Под опекой Хосписа
находилось

64 ребенка.



Программа
«ХОСПИС НА ДОМУ»

Чтобы не было
вторичных осложнений,
с ребятами занимаются
массажисты.

Мы работаем, чтобы дети улыбались

Чтобы дети жили дома, а
семьи были в ресурсе,
мы предоставляем в
семьи нянь, которые
позволяют родителям
отдохнуть, а детям не
оставаться без внимания.

Чтобы семьи
чувствовали себя
уверенно, в Хосписе
работает психолог.

Чтобы дети
развивались, к ним
приходят игровые
терапевты, логопеды, и
дефектологи.



Что такое «ХОСПИС НА ДОМУ»

Дети должны жить дома. Но
паллиативный ребенок – это

24/7 внимание и забота
семьи. Чтобы родители не
выгорали и не терял вкус к
жизни, наш Хоспис приходит

в семьи и помогает.

Няни Хосписа дарят
родителям свободные часы и
уверенность, что их ребенку
хорошо и спокойно. Они
выходят так же в
паллиативное отделение к
детям-сиротам, которые
находятся в больнице.

Игровые терапевты играют с детьми и
внедряют способы альтернативной
коммуникации. Дефектолог помогает детям

знакомиться с миром, который они
не видят, часто не слышат. Но
«попробовать» на зубок точно
можно все.

Психолог Хосписа помогает
родителям пройти путь принятия и
прощения, возвращает к
полноценной жизни и всегда на
связи.

Юрист Хосписа помогает в вопросах получения положенных льгот,
компенсаций и других социальных гарантий, особенно в случаях,
когда возникают споры с государственными органами.



Философия Хосписа
Паллиативная помощь направлена не на болезнь, а на

человека. Цель состоит не в увеличении
продолжительности жизни, а в улучшении ее качества.

Для этого крайне важно уделять внимание всем деталям
во всех аспектах паллиативной помощи ребенку и его

семье. Именно поэтому мы: объясняем, что такое паллиативная помощь и как ее
получить.рассказываем, как ухаживать за тяжелобольным
ребёнком, как организовать досуг и раскрасить его жизнь
яркими красками. помогаем найти слова, чтобы говорить о неизлечимой
болезни и пережить горе. верим - даже если ребёнка нельзя вылечить, ему можно
помочь.

Хоспис – это про жизнь



Игровой терапевт Хосписа
В июле игровые терапевты

Ольга Кишова,
Елена Аксенова
Наталья Товкач,
Светлана Таркаева

провели 47 занятий с 12 ребятами.

Игровой терапевт - это особый специалист,
который организует терапевтический процесс

через игру, создавая условия, в которых ребенок
может безопасно проявить свои эмоции, научиться

новым социальным навыкам и улучшить
психоэмоциональное состояние.

Талантливы абсолютно все дети



Игровой терапевт #от первого лица
Игровой терапевт — это в первую очередь друг, с которым
весело и интересно. Я не ставлю главной задачей чему-то
научить, хотя мы безусловно развиваем коммуникативные

навыки ребёнка, расширяем представления об
окружающем, развиваем мелкую моторику и сенсорику,

обогащаем пассивный словарь и так далее.

Игровой терапевт должен прежде всего обладать
эмпатией, чтобы чувствовать ребёнка и маму,

поддерживать интерес к занятиям, создавать такие
ситуации, в которых ребенок будет успешен. Например, в
конце занятия мы обязательно либо рисуем, либо делаем

какую-то поделку, и мамы удивляются: «Надо же, мой
ребёнок умеет рисовать и лепить!»

Игровой терапевт Ольга Кишова



Игровой терапевт Хосписа

Лёша занимался приятными развивашками с
игровым терапевтом Натальей! Тема занятий –

ягоды. Лёша получил не только знания, но и море
положительных эмоций!

Спасибо Хоспису за эти моменты!

Анна, мама Леши



Игровой терапевт Хосписа

На занятии с игровым терапевтом очень
интересные аппликации делали, слушали музыку,
Наталья читала стихи. Паша очень любит слушать

именно стихотворную речь. Заинтересовался
черепахой. Спасибо за такого игрового терапевта

Хоспису!

Капиталина, мама Паши



Игровой терапевт Хосписа

Первый раз приходила проводить занятие
игротерапевт Наталья. Они с Матвеем изучали

ягоды, читали стихи про них. Потом читали рассказ
про динозавров и делали аппликацию с ними.

Матвей все занятие поддерживал чтение и вел
дискуссии.

Не остался без внимания и младший брат Елизар -
он сделал аппликацию из пластилина.

Спасибо большое, Матвею очень понравилось.

Олеся, мама Матвея



Психолог Хосписа
Ольга Липашева - сама мама паллиативного
ребенка, поэтому знает все чувства родителей

неизлечимо больных детей не только как
профессионал, но и как равный консультант.

Ее телефон почти никогда не молчит, и звонок
может раздаться даже в 12 ночи. Очень важно,

когда в отчаянии, или парализованный от
страха, ты можешь позвонить тому, кому

доверяешь, кто создаст для тебя безопасное
пространство, выслушает, поймет и покажет

свет в конце тоннеля.

В июле психолог провела 28 консультаций.



Массажисты Хосписа
В июле массажисты

- Селичева Мария,
- Еличкина Ирина,
-Финк Артем,
- Некипелова Людмила
- Козлова Кристина

провели 62 сеанса массажа для 7
подопечных.

Массаж помогает расслабить мышцы
и снять спастику, разогнать лимфу и
облегчить боль. Наши подопечные

обязательно раз в три месяца
проходят 10-дневный курс

профессионального массажа.



Массажисты Хосписа

Начался курс массажа с Марией! Вика
очень довольна! Здорово получать

такие полезные и ценные процедуры
на дому. Большое спасибо Хоспису за

такую процедуру.

Татьяна, мама Вики



Няни Хосписа
Няня для паллиативного ребенка – это его
глаза и уши, руки и ноги. Это – второй самый

важный человек, после мамы.
Наши няни не только ухаживают за детьми,
меняя подгузники, позиционируя, санируя,

осуществляя кормление и подачу лекарств, они
в первую очередь друзья для ребенка.

Сейчас в Хосписе 38 нянь, которые помогают
42 семьям.

В июле няни подарили 4 034 часов передышки.

Как можно больше счастливых моментов благодаря помощи
няни



Няни Хосписа

Наша любимая няня! Пока папа на
работе и не волнуется за Ромку, так как

за ним очень хорошо ухаживают!
Спасибо Минсоцу и Хоспису за очень

нужного человека в нашей жизни!

Вадим, папа Ромы



Няни Хосписа

Матвей под присмотром няни Марины, а
мы спокойно свозили младшего сына на

стрижку и на речку покупаться. Все
счастливы и довольны. Спасибо

большое всем причастным!

Олеся, мама Матвея



Няни Хосписа

Хочу поделиться фотографиями Артёма с
его няней Ольгой Николаевной. Артёму

подарили новых плюшевых друзей и няня
их знакомит. Артём очень любит проводить
время со своей няней! Иногда кажется, что

он рад ей больше, чем мне. Спасибо
большое Хоспису за такую прекрасную

возможность! Пока Тёма под присмотром, у
нас есть возможность выйти из дома с

дочкой.

Маргарита, мама Артема



Проект «Открыто»
Проект «Открыто» условно разделен на три направления:

Для повышения информированности родных,
ухаживающих за паллиативным родственником, пройдут

9 консультативных дней «Маршрут построен» с
экспертами по социальным, юридическим, медицинским

вопросам.

Вторая часть проекта призвана снизить социальную
изоляцию родственников паллиативных пациентов и

помощь им через проведение социо-культурных
мероприятий.

Третье направление - это круглосуточная связь по
горячей линии по вопросам получения паллиативной

помощи.

Вместе легче, идверинашегоХосписа всегда открыты



Проект «Открыто»

В рамках проекта "Открыто" прошла встреча с
психологом Ольгой Липашевой, посвященная

чувствам родителей паллиативных детей.

Шок, отрицание, гнев, бескрайнее чувство
вины… Эти эмоции важно прожить и осознавать,

что это нормально.

Важно понимать: принятие тяжёлой болезни —
это путь. На нём человек может злиться,

отрицать, уставать, жалеть себя и снова искать
опору. И в этом пути очень важны поддержка,

бережность к себе и честный вопрос: что сейчас
действительно поможет мне и моему ребёнку?



Проект «Открыто»

В июле в рамках проекта "Открыто" прошла
информационная встреча по разбору клинических

рекомендаций по питательной недостаточности детей
старше 1 года, утвержденных в апреле 2026 года.

Встречу провела эксперт по организации нутритивной
поддержки тяжелобольных детей Ольга Шелест и

юрист по защите прав инвалидов Ольга Соломанидина.

Как понять, что у ребенка действительно диагноз
"Белково-энергетическая недостаточность«? Дает ли
закон теперь право родителям детей-инвалидов на
получение лечебного питания от государства, если

стоит диагноз БЭН? Какие существуют этапы
нутритивной поддержки и всегда ли нужно сразу

вводить лечебное питание? Что делать, если ребенок
малоежка или отказывается от пищи?



Проект «Открыто»
Мы создаем дружное и поддерживающее сообщество

благодаря сплочению во время посещения социо-
культурных мероприятий.

Вчера мы привезли наших мам и пап на турбазу «Соленый
овраг». Здесь, в большой беседке у берега живописного

озера все располагало к общению и создавало
расслабленную, дружескую обстановку.

Мужчины быстро организовали приготовление мяса,
женщины накрывали на стол. Свежий воздух, живописные

пейзажи стали прекрасным фоном для собравшихся семей.

После дегустации шашлыка многие не устояли и искупались
в озере, родители отметили, что вода в нем была теплая, а

потому дети тоже с удовольствием плескались здесь
наравне с мамами и папами. Любители рыбалки тоже

остались довольны - для них была возможность вдоволь
половить рыбку.



Проект «Открыто»

- Было очень весело, мы так хорошо
пообщались, очень здорово! Вкусный,

хороший стол получился!

Запоминающимся моментом стал приезд
волонтера-фотографа, она устроила

фотосессию для мам в кокошниках, а папам
вручили цветы. Важно, что кокошники и цветы

мастерили сами паллиативные дети под
руководством специалистов Хосписа.

Спасибо Хоспису, что подарил нам такой
яркий День семьи, любви и верности. Мы

провели его на природе в хорошей компании
и отдохнули. Отличный праздник!

Наталья, мама Андрея



Проект «Открыто»

— Я очень рада и довольна, что мы смогли
встретиться и пообщаться, наши встречи – это как

приехать в гости к любимым родственникам. Только
здесь я чувствую, что меня понимают и я в

безопасности. Могу поделиться своими чувствами,
мыслями только с нашими мамами и папами. Мы и
насмеялись, и наплакались, и наобнимались. Потом
опять поплакали, посмеялись и опять пообнимались.
Ещё и натанцевались! Мне понравилось живописное

место, теплое озеро. Дети плескались в воде, не
хотели даже выходить на берег. Не день, а все

тридцать три удовольствия! Ребёнок доволен, мама и
папа счастливы, позитивом зарядились. От наших

встреч я жду только позитивных эмоций и теплоту в
душе, которую каждая мама паллиативного ребенка

несёт в своём сердце.
Ирина



Проект «Открыто»
Проект «Открыто» Хосписа «Вкус жизни» в самом

разгаре! В рамках проекта прошел художественный
мастер-класс для мам и пап. Участники проекта пришли

в школу рисования «Океан» к художнице Татьяне
Мубаракшиной.

Татьяна не раз выступала волонтером БФ «ЕВИТА» и
Хосписа «Вкус жизни» именно её руками созданы

рисунки в паллиативных палатах, которые обустраивал
фонд.

Каждый из участников мастер-класса выбрал картину
по настроению и желанию, а благодаря

сопровождению и советам художницы смог создать
личный шедевр!

Родители рисовали, болтали, задорно смеялись.
Некоторые участники впервые познакомились друг с

другом, но уже стали добрыми друзьями.



Проект «Открыто»

Хочу выразить огромную, искреннюю благодарность
Хоспису и Татьяне Мубаракшиной за чудесный
мастер-класс по рисованию акрилом! Это было

невероятно познавательно и по-настоящему весело.
Спасибо за возможность отвлечься, погрузиться в
творчество и получить такой заряд положительных

эмоций! Было очень приятно провести время в
теплой, дружеской и вдохновляющей атмосфере.
Спасибо за ваш труд, за ваше внимание и за те
яркие краски, которые вы привнесли в наш день!

Татьяна, мама Славы



Проект «Открыто»

Очередное мероприятие для родителей
неизлечимо больных детей прошло в
«Мужской кухне» компании Broil King.

Мастер-класс собрал всех за одним
столом! Мужчины под руководством

бренд-шефа Алексея Пикалова готовили
ростбиф из говяжьей вырезки с печёным

картофелем и соусом чимичурри, а
женщины в ожидании сытного ужина

любовались эстетикой вечера.



Проект «Открыто»

Не мастер-класс, а настоящее блаженство -
эмоциональное, эстетическое, вкусовое,
абсолютное! До глубины души тронула

забота, внимание, дружеское расположение
и участие всех организаторов и

исполнителей. Нам подарили цветы, книгу,
вкусно накормили и развлекли цыганскими

и армянскими танцами! Хоспис «Вкус
жизни», вы делаете нашу жизнь - жизнью!

Анна, мама Саши



Передача опыта
Скоро в Саратовской области появятся няни для

паллиативных детей!

А чтобы организовать такую помощь, саратовские
коллеги приехали к нам в гости — встретиться с теми,

кто стоял у истоков проекта «няня специального
назначения» и перенять этот важный опыт. Мы в

Фонде с радостью поделились своим опытом
организации службы социальных нянь для семей с

паллиативными детьми.

Затем в Правительстве Самарской области прошла
рабочая встреча, где уже представители

министерства соцразвития, здравоохранения и мы
рассказали саратовским коллегам, как услуга по

короткому присмотру за детьми с инвалидностью со
временем превратилась в полноценную поддержку

для семей с паллиативными детьми.



Благодарим наших партнеров
К любимому парикмахеру Роману - за обновлением и

настроением!

Волонтер Хосписа «Вкус жизни» парикмахер-стилист
Роман Сидоров не первый год безвозмездно стрижет

родителей наших подопечных. Роман - автор собственной
методики ювелирной стрижки и обучает авторскому

методу мастеров по всей стране. В руки к такому таланту
попадают наши мамы.

Ирина готовилась к выпускному сына и обновила стрижку.
- Огромное спасибо Роме и Хоспису за такую

возможность! - добавляет Ирина.

Роман - удивительный человек с большим сердцем. Он в
одиночку воспитывает троих детей, а еще стрижет наших
подопечных - мам паллиативных детей, также выезжает в

детские интернаты и взрослые пансионаты, там
бесплатно стрижет всех желающих.



Благодарим наших партнеров
Салон красоты Lovemilana подарил теплоту, заботу и новый

образ Юлии.

Хоспис «Вкус жизни» счастлив, потому что рядом с нами есть
неравнодушные люди. Рядом с нами есть волшебники с

большим сердцем, которые готовы подарить радость семьям. И
мы продолжаем с гордостью рассказывать вам о таких людях!

Раскрыть внутреннюю энергию и свет, подчеркнуть природную
красоту - команда салона красоты Lovemilana не просто дарит

новый образ, она знакомит маму неизлечимо больного ребенка
с собой настоящей!

Посещение салона красоты и личное знакомство с Александрой
становится для наших мам мощной терапией! Поверить в чудо,

ощутить заботу и поверить в себя Юлии помогла команда
профессионалов Lovemilana. Вы только посмотрите на

счастливые глаза и потрясающий образ Юлии! С
удовольствием делимся с вами результатами преображения.



В июле специалисты Хосписа дарили смысл каждого дня 64
подопечным – неизлечимо больным детям.

62 специалиста Хосписа приходили в семьи, чтобы мама могла
отдохнуть, вместе с папой сходить в кино. Чтобы ребенок узнал

новое, создал рисунок или поделку, которую семья бережно
поставит на самое видное место и будет гордиться. Мы

возвращаем семьям улыбку и веру в добро.

Вы можете подарить ребенку сеанс массажа – это 1 500 рублей.
Помогите нам быть рядом с теми, кто без нашей помощи утонул
бы в бездне отчаяния и одиночества. Каждый человек приходит
в этот мир не случайно! И если такие дети пришли к нам, значит

нам это для чего-то нужно.

Помочь Хоспису: https://vk.cc/cxmlLy

Мы будем благодарны Вам
за вашу поддержку нашего Хосписа!

https://vk.com/away.php?to=https://bfevita.ru/programs/pomoshh-hospisu/&cc_key=cxmlLy


БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЕМЕДИЦИНСКОЕ ЧАСТНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ «ХОСПИС «ВКУСЖИЗНИ»

БМЧУ «Хоспис «Вкус жизни»
ИНН 6317162587
КПП 631701001
ОГРН 1236300003114
Фактический адрес: г. Самара, ул. Самарская, дом 8,
помещение 2
Электронная почта: hospise63@mail.ru
Телефон: 8-927-899-77-01
ПАО Сбербанк отделение Самара Банка России
Расчетный счет: 40703810654400000144
ИНН 770783893
КПП 631701001
БИК 043601607
к/с 30101810200000000607
Сайт: https://hospice63.ru/
МыВКОНТАКТЕ: https://vk.com/hospise63

Мы рядом с теми, кому нужна помощь!

https://vk.com/hospise63

